
SC Humboldt-Universität zu Berlin e.V. 
Vereinsmeisterschaft 2002 

(unkonventionell) 
 
 

Termin: Dienstag, den 04.06.2002  
 
Ort:  SH Fischerinsel 
 
Uhrzeit: 19.00 Uhr Einschwimmen 
  19.30 Uhr Wettkampfbeginn 
 
Teilnahmeberechtigt ist jedes Vereinsmitglied ab 14 Jahre und älter. 
 

1. 25m Kraul-Beine  
Schwimmbrett wird mit beiden Händen gehalten – der Start erfolgt von der 
Beckenwand – eine Hand an der Wand – der Zeitschnellste ist der Sieger 
 

2. Rennen über eine unbekannte Distanz  
Zwischen 100-400m – nach dem Start wird dem Kampfrichter die Strecke mitgeteilt – 
bei mehreren Läufen erfolgt 1 Endlauf 
 

3. 25m fußwärts paddeln in Rückenlage  
Zeitschnellster ist Sieger – Start von der Beckenwand (Stand) 
 

4. 25m Brust-Arme  
Start von der Beckenwand – eine Hand an der Wand – das Schwimmbrett ist bis zum 
Ziel zwischen den Beinen 
 

5. 200m Ausscheidungsschwimmen  
nach je 25m scheidet der letzte Schwimmer aus – dem Betreffenden wird an der 
nächsten Wende Bescheid gegeben – der Zeitschnellste ist der Sieger 
 

6. 25m Kraul-Schwimmen  
normaler Start – in der Bahnmitte muss eine Rolle vorwärts mit einer halben Drehung 
erfolgen – Rückenschwimmen bis zum Ziel 
 

7. 25m Lagenstaffel über 5 Minuten  
3 Schwimmer|innen (als Mixed-Staffel; Zusammenstellung relativ frei wählbar, die 
Staffel muss „nur“ aus 2 Geschlechtern bestehen) Die Staffel, mit der längsten 
Strecke ist der Sieger. 
 

 
HINWEISE: 
 

�
Von jedem Wettkampf werden die Sieger ermittelt – getrennt nach Damen und 
Herren für die Altersgruppen 14-17 Jahre, sowie ab 18 Jahre (es gilt das aktuelle 
Alter) – Ausnahme bildet die Staffel: hier gibt es nur einen Gesamtsieger (!) 

�
Die Damen beginnen jeweils zuerst die Wettkämpfe 

�
Um eine hohe Beteiligung zu garantieren, sollte jeder Starter drei Wettbewerbe 
belegen (ohne Staffel) 

�
Ab 19.00-19.20 Uhr erfolgt die Meldung der Teilnehmer auf Meldekarten. 

�
Die Läufe sowie die Bahnverteilung werden durch die Kampfrichter gesetzt. 

 
 
Viel Freude und Spaß, 
 
der Vorstand 


